So wurde ich von ihr, in guter Absicht, vor vielem abge-
schirmt, aber die Angst wurde mein Begleiter.

Mein Vater war sehr stolz, in seinem Alter noch eine
Tochter bekommen zu haben. Ich war sein Liebling und
konnte ihn um den Finger wickeln. Aber er meinte, er
musse mir viele Dinge abnehmen und fir mich Ent-
scheidungen treffen. So ging er z.B. als ich schon 17
Jahre war noch mit mir Schuhe kaufen und entschied
welche die Richtigen waren. Selbst Entscheidungen zu
treffen wurde ein Problem fir mich.

Wie meine Mutter hat mein Vater es auch nur gut mit
mir gemeint, aber es war ,des Guten zu viel“.

Mit Hilfe von Jesus und vielen Gesprache mit Inge habe
ich gelernt, mit meiner Angst umzugehen und Entschei-

dungen zu treffen, auch wenn sie manchmal falsch sind.

Siegrid F.
Einblick in unsere finanzielle Situation

An dieser Stelle berichte ich gerne wie gewohnt tber
den Stand unserer Finanzen. Nach sieben Monaten des
Jahres 2013 liegen wir bei rund 25.700 € an Einnahmen
und 31.400 € an Ausgaben. Das ist ein Defizit oder ein
Minus von rund 5.700 €. Ein Plus ware schoner, ein
Plus ist aus der Sicht des Kassierers etwas Gutes.
Zuviel des Guten haben wir im VSL in finanzieller Hin-
sicht selten. In den letzten Jahren war es regelmaRig
so0, dass sich in den ersten Monaten des Jahres ein
Minus aufgebaut und dann stabilisiert hatte. Und wie
durch eine gottliche GesetzmaRigkeit ergaben sich in
den Monaten November und Dezember, manchmal
auch schon im Oktober, unerwartete Spendeneingange,
die uns am Jahresende vor einem Defizit bewahrten.
Zuviel des Guten entspricht also nicht meiner taglichen
Erfahrung als Kassierer. Jedoch traume ich manchmal
davon, dass wir nicht mit dem Ublichen Minus durch das
Jahr gehen, sondern Monat flir Monat ausgeglichen ab-
schlieen kénnen. Dieses Jahr wird dieser Traum wohl
nicht mehr in Erfullung gehen. Aber ich hoffe und ver-
traue darauf, dass wir am Jahresende wieder feststellen
kénnen, dass wir zwar nicht zuviel, aber doch genug
des Guten haben.

Mit herzlichen Grii3en
Rainer Schmidt, Kassierer

Spendenkonto des VSL e. V.:
Konto-Nr. 8605 BLZ 520 604 10 bei der EKK Kassel
IBAN DE18 5206 0410 0000 0086 05 BIC GENODEF1EK1

Termine 2/2013 zur Fiirbitte

25.08. Dialog-Fruhstticks-Gottesdienst
in Bad Schwalbach 9.30 h

08.09. EGHN-Fest in Bad Hersfeld

22.09. Gottesdienst in Linsengericht-Altenhasslau 10 h

29.09. Gottesdienst in Melsungen 18 h

01.10. Vortrag in Lohne/Martinhagen

09.10. VSL Arbeitskreis in Wiesbaden 18 h

13.10. Gottesdienst Bad Schwalbach 9.30 h

19. — 26.10. Gottesdienste, Vortrage in Moosbach/Allgau

03.11. Gottesdienst Moderation Wiesbaden

09.11. Frauenfrihstick in Wiesb.-Kloppenheim 9.30 h

17.11. Gottesdienst Bad Schwalbach 9.30 h

24.11. Gottesdienst in Nidderau-Osth. 11 h

01.12. Gottesdienst in Wiesbaden 17.30 h

08.12. Gaste-Gottesdienst in Bad Schwalbach 9.30 h

15.12. Gottesdienst in Linsengericht-Altenh. 10 h

22.12. Gottesdienst in Bad Schwalbach 9.30 h

25.12. Gottesdienst in Wiesbaden 10.30 h

29.12. Gottesdienst Moderation Wiesbaden 17.30 h
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Liebe Freunde, Fiir-Beter und Forderer des VSL!

Bei manchen Dingen in unserem Leben mag es ein
Genug oder gar ein Zuviel geben - auch dann, wenn es
,nur gut gemeint* ist. Wir Menschen schaffen es sogar,
andere mit zuviel Liebe zu Uberschutten. Von einem Zu-
viel in der Furbitte habe ich aber noch nie gehoért und so
freue ich mich, dass wir Ihnen hier wieder einen kleinen
Einblick in die Arbeit des VSL geben kdnnen, verbun-
den mit der Bitte, dass Sie unsere Arbeit und besonders
unsere hauptamtliche Mitarbeiterin Inge Pleik-Kraffzick
auch weiterhin durch Ihre Gebete unterstitzen, starken
und begleiten.

Herzlichen Dank daftir!
Marlies Gorzel
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Zu viel
des Guten !?



Das Wesentliche zuerst

Jesus war wieder einmal mit seinen Jingern unterwegs.

Er hatte viel Ablehnung und Gleichgultigkeit erfahren.
Auf seinem Weg liegt das Haus von Martha und Maria.
Die Gastfreundschaft, die ihm hier von beiden Frauen
entgegen gebracht wird, tut einfach gut. Eine Oase.

Beide Frauen freuen sich auf Jesus.
In Lukas 10, Verse 39-42 lesen wir, dass Beide sich
allerdings auf ganz unterschiedliche Weise freuen.

Martha legt einen enormen Arbeitseifer an den Tag.
Wie gut, dass es solche Menschen gibt, die sich um
das Wohlergehen ihrer Mitmenschen bemuhen.

Maria erscheint uns hier ganz anders.
Sie setzt sich zu Jesus und hért ihm einfach nur zu.

Als sich Martha bei Jesus Uber die Untatigkeit ihrer
Schwester beschwert, gibt Jesus ihr — und vielleicht
auch uns - eine wegweisende Antwort: ,Martha, ich
suche doch in erster Linie nicht deine Aktivitat flir mich,
ich suche dich selbst. Du bist mir wichtig, nicht deine
Leistung fur mich!®

Es geht um das Wesentliche!

Ich weiss nicht, wie es Ihnen/Euch geht.

Ich bin immer wieder in Gefahr, vor lauter Dringlichem,
das wirklich Wichtige, das Wesentliche aus den Augen
zu verlieren.

Das Wesentliche ist die Beziehung zu Gott, aber auch
zu mir selbst und den Menschen in meiner Umgebung.
Meine Familie, enge Freunde.

Das Wesentliche muss immer vor dem Dringlichen
kommen. Die rechten Prioritaten setzen.

Es geht um die Spannung
von Ruhen und Tun,
von Aktion und Meditation,
von Geben und Empfangen.

In diesem Sinne

herzliche Segenswiinsche,

Ihre/Eure
Inge Pleik-Kraffzick

Des Guten zu viel?!?

» ... kann es doch gar nicht geben, angesichts des vielen
Leides und all dem was in einer Gemeinde so an Aufga-
ben anfallt!“ dachte ich — und packte mit an.

Mit Anfang 20 war ich in der Ausbildung und gepragt
davon, in der Schule eher ein Aullenseiter gewesen zu
sein. So war die kleine Gemeinde fir mich ein Zufluchts-
ort, wie eine Familie. Also war ich im Jugendkreis, sang
im Chor, war im Mitarbeiterkreis und Ubernahm die
wochentliche Kinderstunde. Als dann die Anfrage bzw.
Bitte kam, doch verbindlich die Liedbegleitung im Gottes-
dienst zu Ubernehmen, regte sich in mir leiser Wider-
stand. Aber ich lie® mich Uberzeugen — schliellich ist
der sonntagliche Gottesdienst ja der zentrale Kern des
Gemeindelebens... Ein streRbedingter Drehschwindel
zog mich abrupt aus dem Verkehr.

Jahre spater: Neben meiner Halbtagstatigkeit leitete ich
das Team der Gottesdienstleiter, gehorte zum Putzteam,
war im Hauskreis, untersttitzte meinen Mann in seinem
Dienst in der Gemeinde und half beim gemeinsamen
Mittagessen beim Spilen. Es entsprach meinen Gaben,
es machte Spal} und das Feedback war positiv, aber
manchmal begann sich in mir Arger und MiBgunst zu
regen, Uber so manche aus der Gemeinde, die einfach
sitzen blieben und nicht mithalfen.

An diesem Punkt begann Gott mich nach und nach aus
meinen Aufgaben zu I6sen. Wahrend der Gottesdienst-
leitung fehlte plozlich die Freude und ich, die ich doch
immer so gerne auf der Biihne stand, fiihlte mich vollig
fehl am Platz. In meiner Arbeit im Kindergarten wurde es
so schwierig, das meine Stimmbander streikten — was
den Abschied aus dem Musikteam bedeutete usw. usw.
Durch einen Schicksalsschlag getroffen, war ich schlieR-
lich isoliert und entmutigt.

LHerr, so wie ich Dich bis jetzt kenne, das reicht mir
nicht! Es mu da doch noch mehr geben von Dir! Hilf
mir — ich kann gar nichts mehr.“ Das war alles was ich
noch rufen konnte. Und Gott horte und er antwortete.

Er schickte mich in eine ganz andere Gemeinde. Da
mich dort kaum jemand kannte, war ich willkommen und
lernte erst einmal einfach ,da zu sein®. Keine Aufgaben,
kein 10-Punkte-Programm zu bearbeiten, kein Kurs,
kein ,Du mufit einfach mehr...“ Ich war total verwirrt —
ich sollte das letzte Bifdichen, was ich hatte, auch noch

loslassen und alles Gott machen lassen? Manchmal ist

das scheinbar Einfache unheimlich schwer. Aber dieser
Schritt war der Anfang von einem neuen Weg. Langsam
kam Trost, Heilung und neuer Zuspruch und in der Bibel
entdeckte ich ,plotzlich® ganz viele Stellen mit dem Wort
Gnade.

So bin ich auf dem Weg ,beschenkt und geliebt aus
Gnade”“ und weg von dem Prinzip ,Anerkennung aus
Leistung®.

Des Guten zuviel? Ja und Nein: Wenn ich mich von Gott
ganz reich beschenken lasse, dann kann ich viel geben.

Einladung zum Nachdenken: Wann habe ich das letzte
Mal zu Jesu Fifien gesessen und mich beschenken
lassen, einfach so?

Bettina R.

Zu viel des Guten

Es ist schon fur eine Kind, wenn es in eine Familie
hineingeboren wird, die es willkommen heif3t. Das Kind
fuhlt sich angenommen und weil} sich geliebt. So erging
es auch mir. Meine Eltern waren fir die damalige Zeit
(Mitte der 50er Jahre) schon relativ alt um Nachwuchs
zu bekommen. Meine Mutter war 39 Jahre, mein Vater
45 Jahre und mein Bruder 8 Jahre alter als ich. Ich
wuchs als Nesthakchen auf und genoss die Liebe und
Aufmerksamkeit meiner Familie. AuBerdem hatte ich
noch

sieben Cousins und war somit auch im Rest der Familie
das einzige Madchen und hatte einen Sonderstatus.
Eigentlich gute Voraussetzungen um ein starkes Selbst-
wertgefuhl zu entwickeln, wenn nicht ...

...meine Mutter Uberangstlich gewesen ware und dies
auf mich Ubertrug. Uberall sah sie Gefahren, konnte
auch nichts so richtig genie3en. Folgender Satz hat
sich, wenn wir in fréhlicher Runde zusammen gewesen
waren, bei mir eingepragt: ,Heute haben wir so viel
gelacht; morgen mussen wir dafiir biiRen und es kommt
bestimmt etwas Schlechtes”. Und tatsachlich: oftmals
passierte dann etwas Negatives.



